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Gentili soci, volontari e amici dell'AVIS, 

con grande senso di responsabilità e gratitudine, siamo giunti alla conclusione 

del mandato del Consiglio Direttivo Avis, che ci ha visti alla guida della nostra 

associazione comunale in un periodo intenso e sfidante, segnato da eventi che 

hanno messo a dura prova la nostra resilienza e il nostro spirito di solidarietà, 

ma che è stato caratterizzato anche da significative soddisfazioni, grazie 

all’impegno costante di tutti i volontari, donatori e sostenitori della nostra 

associazione. 

Il Consiglio Direttivo, insediatosi nel 2021, si è trovato ad affrontare una 

situazione complessa, con la pandemia di COVID-19 che continuava a 

condizionare pesantemente la vita sociale e le nostre attività. Le restrizioni e le 

misure di sicurezza, seppur necessarie, hanno limitato le nostre possibilità di 

organizzare eventi pubblici e momenti di aggregazione, fondamentali per la 

promozione della donazione e per il rafforzamento del senso di comunità.  

Tuttavia, nonostante le difficoltà, l’Avis Comunale di San Nicandro Garganico è 

riuscita a mantenere viva la nostra missione, adattando le nostre strategie e 

sfruttando le opportunità offerte dalle nuove tecnologie, intensificando la 

comunicazione online e utilizzando i social media per sensibilizzare la 

popolazione sull'importanza della donazione di sangue. 

Nel corso del quadriennio, abbiamo profuso il massimo impegno per raggiungere 

gli obiettivi che ci eravamo prefissati, continuando a svolgere con assiduità e 

continuità tutti i compiti e le funzioni che lo Statuto e gli impegni assunti con le 

strutture sanitarie di riferimento ci assegnano : nonostante le difficoltà logistiche 

e sanitarie, in un momento di forte stress per il sistema sanitario nazionale e di 

fronte ad un significativo calo demografico del nostro paese, l’associazione ha 

garantito la continuità delle raccolte di sangue ed emocomponenti, assicurando 

un approvvigionamento costante e sicuro per le strutture sanitarie del territorio, 

adottando protocolli di sicurezza rigorosi per proteggere la salute dei donatori e 

dei volontari, garantendo un ambiente sicuro e controllato.  



La maggior parte delle donazioni si sono tenute presso l’accreditato 

Poliambulatorio di Via M. Del Campo, altre ospitando l’Autoemoteca in Piazza IV 

Novembre (Chiesa di S. Maria delle Grazie) o presso la sede locale e, le raccolte 

estive, presso il Lido Centrale di Torre Mileto. Le donazioni vengono effettuate 

in collaborazione con il Centro Trasfusionale della C.S.S. di San Giovanni 

Rotondo egregiamente diretto dal Dott. Giuseppe Fania a cui va il nostro 

ringraziamento, sicuramente da estendere e a tutti gli operatori sanitari che ci 

accompagnano da anni nelle donazioni. Da sottolineare il fatto che continuiamo 

a registrare anche importanti donazioni effettuate dai nostri soci presso 

l’Ospedale Civile di San Severo e presso gli OO.RR. di Foggia. 

 

Uno degli obiettivi primari del nostro mandato è stato quello di promuovere la 

cultura della donazione del sangue, sensibilizzando la comunità sull’importanza 

del dono come atto straordinario di generosità e altruismo verso il prossimo. 

Abbiamo organizzato, pertanto, incontri  di sensibilizzazione nell'Istituto di 

Istruzione Secondaria di Secondo Grado del paese, coinvolgendo attivamente i 

giovani e le nuove generazioni, per educare gli studenti ai valori della donazione 

e della solidarietà  affinché possano diventare i donatori di domani, riscuotendo 

una generosa partecipazione alle giornate di donazione organizzate presso 

l’Istituto De Rogatis - Fioritto di San Nicandro Garganico. 

 

Avis non è solo donazione di sangue ma anche condivisione di valori 

fondamentali come la solidarietà, l’altruismo e il senso di responsabilità civica, e 

in tal senso, abbiamo rafforzato il nostro impegno nel supportare la comunità 

attraverso la partecipazione attiva a manifestazioni pubbliche e campagne di 

sensibilizzazione su tematiche di rilevanza sociale, ribadendo il nostro impegno 

a favore del bene comune. 

Proficua è stata la collaborazione con le istituzioni locali e la partecipazione a 

manifestazioni sportive e culturali, organizzate da associazioni del territorio ( 

associazione Gargano Nord Walking, ASD Atletica San Nicandro, Venerabile 

Arciconfraternita Domenicana Sacratissimo Rosario) per diffondere la cultura 

della donazione, per promuovere l’Avis  e avvicinare potenziali nuovi donatori. 

 

Parallelamente alla promozione della donazione, si è cercato di richiamare 

l’attenzione sulla sensibilizzazione ai corretti stili di vita, fondamentali per 

garantire la salute dei donatori e della popolazione in generale, collaborando con 

esperti del settore medico per organizzare, presso la locale sede, incontri di “ 

Educazione alla Salute “ sulla prevenzione, l’alimentazione sana, l’importanza 

dell'attività fisica, adempiendo in questo modo, non solo ad un preciso compito 

statutario ma anche svolgendo al meglio il proprio compito di sensibilizzazione 

dei temi della prevenzione e dei migliori e più corretti stili di vita come indicati 

in documenti e azioni promosse dal Ministero della Salute. Questi eventi hanno 

rappresentato un valore aggiunto per la nostra comunità, contribuendo a 

migliorare la consapevolezza sul proprio stato di salute. 

 

Negli ultimi anni, i social media e le nuove tecnologie hanno rivoluzionato il modo 

in cui comunichiamo e condividiamo informazioni: questa evoluzione ha avuto 



un impatto significativo anche nel campo della salute e l'uso strategico dei social 

media e delle tecnologie emergenti si rivela fondamentale per salvare vite e 

costruire una cultura della solidarietà e della responsabilità sociale. In questo 

contesto, abbiamo incrementato l'utilizzo dei canali digitali ( sito web, pagina Fb 

e Instagram ) per raggiungere un pubblico sempre più ampio e diversificato, 

promuovere campagne di donazione in modo efficace e coinvolgente, e, 

attraverso post, video e storie condivise, fornire  non solo informazioni chiare e 

aggiornate sulla donazione di sangue,  ma anche  incoraggiando le persone a 

partecipare attivamente.  

Dal 2024, inoltre, la sezione comunale Avis di San Nicandro Garganico ha aderito 

a ReteAvis, piattaforma per l’informatizzazione e l’organizzazione delle attività 

dell’associazione regionale Avis Puglia, grazie alla quale è possibile ottimizzare 

le attività di raccolta dati relativa alle persone che donano volontariamente, 

gratuitamente e anonimamente il proprio sangue, consentendo lo scambio di 

dati con la piattaforma EmoPuglia, in uso presso i Centri Trasfusionali, al fine di 

ottimizzare e valorizzare le attività delle reti associative di Avis sull’intero 

territorio regionale pugliese. 

 

Per rafforzare la struttura organizzativa dell'associazione, è importante ricordare 

che rapporti con i soci e con tutta la cittadinanza vengono garantiti dall’apertura 

della sede comunale tutti i giorni per almeno 2 ore mattutine e tutte le sere dalle 

ore 18.30 alle ore 20.30 grazie alla presenza del gruppo dirigente e di alcuni 

valenti collaboratori volontari che garantiscono in questo modo quello che 

abbiamo definito a ragione una sorta di “segretariato sociale” che ci permette di 

rispondere ad ogni richiesta dei soci donatori e di curare al meglio anche i 

rapporti con altri pezzi del mondo istituzionale, del volontariato e 

associazionistico locale. Naturalmente tutto questo trova un giusto corollario con 

gli strumenti della comunicazione digitale che vengono aggiornati ed utilizzati al 

meglio e con i quali vengono, come ormai prassi, diffusi e valorizzati diversi 

momenti della vita associativa e sociale dell’Avis. 

 

L’impegno ad una fidelizzazione duratura dei soci passa ormai, da diversi 

decenni, dall’offerta di doni pasquali e natalizi, che anche nel corso del 

quadriennio sono stati elargiti facendo registrare un alto livello di soddisfazione 

fra i soci e i collaboratori, al conferimento delle benemerenze AVIS, che 

riteniamo uno dei momenti più significativi della vita associativa per il 

riconoscimento del prezioso contributo dei donatori, come segno di gratitudine 

per la loro costanza e il loro impegno. Questi riconoscimenti non solo valorizzano 

il contributo individuale, ma rappresentano anche uno sprone per la comunità, 

stimolando altri a seguire l’esempio di solidarietà e generosità. 

 

Desidero esprimere la mia profonda gratitudine a tutti coloro che hanno 

contribuito al raggiungimento dei risultati di questi intensi 4 anni: ai soci 

collaboratori, supporti “silenziosi” che con disponibilità e passione hanno reso 

possibile la nostra missione; al personale sanitario addetto alle donazioni, per la 

professionalità e passione; ai membri del consiglio direttivo, che hanno 



collaborato con dedizione e spirito di squadra; alla consulta femminile, alle 

istituzioni locali e alle associazioni del territorio, che ci hanno sostenuto e 

accompagnato nel nostro percorso e un caloroso augurio di buon lavoro al nuovo 

direttivo. 

Un infinito grazie a voi donatrici e donatori, per il vostro costante gesto del dono 

anonimo e gratuito dimostrato in questi anni: sarà uno stimolo per il nuovo 

direttivo che si adopererà con lo stesso spirito di sacrificio e passione profuso da 

tutti i dirigenti della nostra sezione.  

Come Presidente dell'Avis, ho avuto il privilegio di vedere in prima persona 

l'impatto che il nostro impegno può avere sulle vite degli altri. Ogni donazione, 

ogni gesto di solidarietà, contribuisce a costruire una comunità più forte e coesa. 

Il nostro Presidente della Repubblica, Sergio Mattarella, ha sottolineato come "il 

volontariato è una delle espressioni più alte di civiltà, basata sulla 

consapevolezza di un destino comune a tutta l’umanità". Queste parole 

risuonano profondamente in noi, poiché ci ricordano che il volontariato non è 

solo un atto di generosità, ma un vero e proprio pilastro della nostra società. È 

attraverso il volontariato che possiamo esprimere la nostra umanità, la nostra 

capacità di prenderci cura degli altri e di affrontare insieme le sfide che ci 

circondano. Promuovere la cultura del volontariato significa, quindi, investire nel 

futuro, educare le nuove generazioni all'importanza della solidarietà e 

dell'impegno civico, a diventare parte attiva di una rete di solidarietà che 

abbraccia ogni angolo del nostro Paese. 

 Ogni piccolo gesto conta e può fare la differenza e sono fiducioso che la nostra 

associazione continuerà a crescere e a svolgere un ruolo fondamentale nella 

promozione della cultura della donazione di sangue come gesto di civiltà e 

solidarietà, di espressione di cittadinanza attiva, e nella tutela della salute della 

comunità. 

Grazie a tutti. 

 

 

 

                                        Rocco FRASCARIA 

                                              Presidente  

 

     

 

 

Approvata nel Consiglio Direttivo con verbale n.13 del 16/01/2025 

Ratificata dall’assemblea dei soci in data 22/02/2025. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


